MINISTERIO DE TURISMO Y DEPORTE
DIRECCION NACIONAL DE DEPORTE

FINALES NACIONALES y CLASIFICATORIO a los
XVI JUEGOS SUDAMERICANOS ESCOLARES 2010.

REGLAMENTO GENERAL

PARTICIPANTES: Alumnos de Enseiianza Media de Centros de Enseiianza Puablicos y
Privados.

DE LA ORGANIZACION GENERAL:

En los Deportes Colectivos y en Atletismo cada Sub Sistema realizard sus respectivos
Torneos a efectos de clasificar para las Finales Nacionales, en donde se integrardn todos
los clasificados.

En Ajedrez, Natacion y Tenis de Mesa la inscripcion se realizara directamente al
Departamento de la Ensefianza de la DINADE en los respectivos Formularios

En Montevideo en Ajedrez v en Tenis de Mesa : Los alumnos pertenecientes a Liceos
Privados de AIDEP deberan participar obligatoriamente en el Torneo AIDEP a los
efectos de clasificar para la Etapa Departamental de Montevideo.

Las Finales Nacionales de todos los deportes estaran a cargo de la Direcciéon Nacional
de Deporte con la colaboracion de las respectivas Federaciones Deportivas.

DE LOS PARTICIPANTES:

A) Podran participar todos aquellos estudiantes, debidamente matriculados y que a la
fecha se encuentren cursando regularmente en cualquier Centro Educativo, Publico o
Privado de Ensenanza Media, nacidos en los afios 1996, 1997, 1998
exclusivamente.

B) Deberan tener Ficha Médica, Carné de Salud o Certificado Médico Vigente
Se debera presentar obligatoriamente en cada encuentro.

C) Posee Cedula de Identidad Vigente, la cual debera ser presentada obligatoriamente
en cada encuentro.

D) Deberan presentar en cada encuentro la Férmula 69 que acredite que son
alumnos de Ensefianza Media y del Centro Educativo.

DEPORTES 2010.

Tenis de Mesa: Masculino y Femenino
Ajedrez: Masculino y Femenino
Atletismo: Masculino y Femenino
Natacion: Masculino y Femenino




Basketball : Masculino y Femenino
Voleibol: Masculino y Femenino.
Handball: Masculino y Femenino
Futsal: Masculino y Femenino

Deportes a los XVI Juegos Sudamericanos Escolares:

Handball (M y F ), Fatsal (M y F ), Basquetbol (M ), Voleibol ( F ), Ajedrez (M y F)
Tenis de Mesa (M y F ) y en Atletismo y Natacion los deportistas que alcancen las
marcas minimas solicitadas.

INSCRIPCIONES: En los Formularios que se adjuntan al fax: 908. 68.52
Departamento de la Ensefianza. Direccion Nacional de Deporte.

DEPORTE: Vencimiento Inscripciones
Ajedrez Viernes 03 SETIEMBRE
Tenis de Mesa Viernes 03 SETIEMBRE
Natacion Viernes 03 SETIEMBRE

FINAL NACIONAL: Montevideo 15y 16 Octubre.

- Natacion: Inscripcion libre directamente a la DINADE o por intermedio de cada
“Sub Sistema” en el correspondiente Formulario.
Todos los inscriptos pasan directamente a las Finales Nacionales.

- Ajedrez: Inscripcion individual hasta 2 damas y 2 varones por Centro Ensefianza
Dependiendo del nimero de inscriptos en cada departamento, se llevaran
a cabo etapas Departamentales y/o Regionales, o pasardn todos en forma
directa a la Final Nacional.
En Montevideo : Los alumnos pertenecientes a Liceos Privados de
AIDEP deberan participar obligatoriamente en el Torneo AIDEP a
los efectos de clasificar para la Etapa Departamental de Montevideo.

- Tenis de Mesa: Inscripcion individual .hasta 2 damas y 2 varones por Centro
Ensenanza. A nivel Departamental hasta 2 damas y 3 varones por
Departamento los que pasaran a la Final Nacional.
En Montevideo : Los alumnos pertenecientes a Liceos Privados de
AIDEP deberan participar obligatoriamente en el Torneo AIDEP
a los efectos de clasificar para la Etapa Departamental Montevideo




DE LOS DEPORTES:

ATLETISMO: La clasificacion es individual y se realizara por medio de cada
Subsistema.

Pruebas: 80 mts, 150 mts, 1.200 mts, 2.000 mts, Marcha, 80 mts vallas, saltos: alto,
largo y con garrocha, lanzamientos de bala, disco, jabalina y martillo, pentatlon
damas y Hexatlon varones.

Pesos: Bala: damas 3 kg, varones 4 kg / Disco: 1kg damas y varones / Jabalina 600 grs
damas y varones., Martillo: 3 kg damas y 4 kg varones.

NATACION: La clasificacién es individual.
Pruebas: 50, 100 y 400 libre; 50 y 100 espalda; 50 y 100 pecho; 50 y 100 mariposa;
200 combinado indiv.

AJEDREZ: La clasificacién es individual.
TENIS DE MESA: La clasificacion es individual.

Tenis de Mesa : Para ser seleccionado en este deporte y representar a Uruguay en los XV
Juegos Sudamericanos Escolares deberdn rendir y aprobar una prueba, en la que deberan
demostrar: tener dominio de la técnica basica de juego, conocimiento del reglamento, jugar
con vestimenta, paletas y pelotas adecuadas, de acuerdo al reglamento.

También deberdn conocer los golpes y trabajos de :

Respuesta rapida y consecutiva entre 15 a 30 “ de : Derecha - derecha, revés- revés, revés
-derecha contra revés- derecha. Esto aplicado a los golpes con efectos de topspin y
backspin. Conocer control de pelota en mesa, bloqueos ofensivo y defensivo.
Fundamentalmente saques de derecho y revés con backspin, topspin y sidespin y de piolin.
Ademads experiencia en trabajo y reglas de dobles , ya que el sistema utilizado en los
Sudamericanos es el Marcel Courbillon (Similar a Copa Davys en Tenis) y los clasificados
obligatoriamente tendran en la prueba de equipos, que disputar esta modalidad.

BASQUETBOL: Masculino y Femenino.
Se inscribirdn 8 jugadores pertenecientes al mismo Centro Educativo y 1 Técnico/ Prof.

VOLEIBOL: Femenino y Masculino.
Se inscribirdn 8 jugadores pertenecientes al mismo Centro Educativo y 1 Técnico/Prof.

HANDBALL: Femenino y Masculino.
Se inscribirdn 10 jugadores pertenecientes al mismo Centro Educativo y 1 Técnico/Prof

FUTSAL: Femenino y Masculino
Se inscribirdan 8 jugadores pertenecientes al mismo Centro Educativo y 1 Técnico/Prof




En los Deportes Colectivos, el equipo debera ser dirigido exclusivamente por un
Profesor de Educacion Fisica o Técnico del deporte perteneciente al Centro de
Ensenianza.

XV JUEGOS SUDAMERICANOS ESCOLARES 2010,

A cargo de la Direcciéon Nacional de Deporte.

Deportes que concurriran a los XV juegos Sudamericanos Escolares:

Handball : Femenino y Masculino Atletismo: Fem y Masc.
Futsal : Masculino Natacion: Fem y Masc.
Voleibol: Femenino Tenis de Mesa: Fem y Masc.
Basquetbol : Masculino Ajedrez: Fem y Masc.

Los equipos ganadores en los deportes colectivos, para competir en los
Juegos Sudamericanos Escolares se podran reforzar con hasta 2 jugadores
pertenecientes a otros Centros Educativos que hayan participado en alguna
etapa y en algun deporte y rama del Torneo.

Para estos Juegos Sudamericanos Escolares se podra clasificar en un solo
deporte.

En Atletismo y Natacion, conformaran la seleccion que nos representara las
mejores marcas, teniendo en cuenta las marcas minimas exigidas, en
relacion a las realizadas en los Juegos Sudamericanos Escolares del afo
anterior

( Atencion: no se clasifica solamente por haber obtenido el primer o segundo
puesto en alguna prueba).

En Ajedrez integraran la seleccion las dos primeras damas y los dos
primeros varones clasificados.

En Tenis de Mesa integraran la seleccion las dos primeras damas y los dos
primeros varones clasificados, luego de haber aprobado la prueba de
dominio del deporte.

Los técnicos de los deportes individuales seran Profesores de Educacion
Fisica de los Centros Educativos participantes en el Torneo, Técnicos
propuestos por las respectivas Federaciones Deportivas o por la DINADE.

La seleccion definitiva de los mismos sera responsabilidad de la Direccion
Nacional de Deporte, atendiendo a criterios docentes, técnicos y de vinculo
con los jovenes clasificados.




FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA AJEDREZ / TENIS DE MESA :

‘ Deporte: ‘

COMPLETAR TODO OBLIGATORIAMENTE

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro Ensenanza Media:

Ciudad / Departamento

E Mail :

Teléfonos Casa y Celular:

Declaro conocer vy aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio:

Firma del AIUMNO: ....ceueeeeeeeeeeeenneeeeeeseeseeseessesenssenns
Firma de la madre/padre/tutor.............ceevveecseecseecscencsnnens C.LN°:
PN P21 2 T 11 1 U Enviar al fax: 908.68.52

FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA NATACION :

COMPLETAR TODO OBLIGATORIAMENTE

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro Ensenianza Media:

Ciudad / Departamento

Teléfonos Casa y Celular

E Mail:

Pruebas:

Marcas:

Declaro conocer y aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio:

Firma del AIUMNO: ...eeeeeeeeeeereeeenneeeecereeseessssensnnens
Firma de la madre/padre/tutor..............ccoeeeveecseecsuensnnenne C.L N & vrcvvnnencssnnncsnnesssnneses
AClaracion: ....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseanes Enviar al fax: 908.68.52



FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA BASQUETBOL

| SUB SISTEMA:

| Institucién: | Localidad y Departamento:

‘ Rama: Teléfono: Email:

Nombre y Apellido N° Ced. Fecha Firma
Identidad | Nacimiento

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Declaro conocer v aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio

Firma y Contrafirma del Profesor de Ed. Fisica que dirigira el equipo: .......ccceceerurernacens

Firma y Sello del Director/a Centro de Ensefanza: ............ieecseecsencsseecssnecssnnsssecssecsanes

Sello de la Institucion :

Fax: 908.68.52



FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA VOLEIBOL

| SUB SISTEMA:

\ Institucion: \ Localidad y Departamento:

‘ Rama: Teléfono: Email:

Nombre y Apellido N° Ced. Fecha Firma
Identidad | Nacimiento

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Declaro conocer v aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio

Firma y Contrafirma del Profesor de Ed. Fisica que dirigira el equipo: ........cccceerueerennene

Firma y Sello del Director/a Centro de ENnsefianza: ...........cceccceeecsseccsnncssescssssssssessssssscsans

Sello de la Institucion :

Fax: 908.68.52



FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA HANDBALL

| SUB SISTEMA:

\ Institucion: \ Localidad y Departamento:

‘ Rama: Teléfono: Email:

Nombre y Apellido N° Ced. Fecha Firma
Identidad | Nacimiento

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Declaro conocer v aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio

Firma y Contrafirma del Profesor de Ed. Fisica que dirigira el equipo: .......ccceceerureruacens

Firma y Sello del Director/a Centro de Ensefanza: ...........ieeccseeiseecsseecssnecssncsnccssecsanee

Sello de la Institucion :

Fax: 908.68.52



FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA FUTSAL

| SUB SISTEMA:

| Institucién: | Localidad y Departamento:

‘ Rama: Teléfono: Email:

Nombre y Apellido N° Ced. Fecha Firma
Identidad | Nacimiento

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

‘ Declaro conocer y aceptar el Reglamento del Torneo Clasificatorio

Firma y Contrafirma del Profesor de Ed. Fisica que dirigira el equipo: .......ccceceerureruacens

Firma y Sello del Director/a Centro de Ensefanza: ............ieecseessencsseecssnecssncsssncssecsanes

Sello de la Institucion :

Fax: 908.68.52



FORMULARIO DE INSCRIPCION PARA ATLETISMO : Fax 908.68.52.

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro de Ensefianza:

Ciudad / Departamento

Teléfono y Email

Pruebas:

Marcas:

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro de Ensefianza:

Ciudad / Departamento

Teléfono y Email

Pruebas:

Marcas:

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro de Ensenanza:

Ciudad / Departamento

Teléfono y Email

Pruebas:

Marcas:

Nombres y Apellidos:

N° Cédula Identidad:

Fecha de Nacimiento:

Centro de Ensenanza:

Ciudad / Departamento

Teléfono y Email

Pruebas:

Marcas:
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